
CIRCULAR DE

COSAS IMPORTANTES



(NO LES VAMOS A EXAMINAR,
SOLO PA QUE NO HAYA DUDAS)

HASTA ÉL LO ENTENDIÓ TOITO



CIRCULAR DE lafiesta
delos15#

Desde las 10:00 en la Plaza del Socorro
Hinchables y talleres infantiles

A partir de las 13:00 en La Vaguada 
Almuerzo para corredores/as (solo)

A partir de las 15:00 en La Vaguada 
Pachangueo final con Parchita Colorá



HORARIOS DÍA
DE CARRERA

CIRCULAR DE

04:00: Comienzo entrega balizas GPS en zona de
salida corredores Larga.
04:30: Apertura guardatrapos.

05:00: SALIDA LARGA

07:30: SALIDA MEDIA
08:30: SALIDA CORTA

09:30: SALIDA APENITAS/MI PRIMER TRAIL
10:00: Comienzo actividades infantiles
10:30: Comienzo llegada participantes

13:00: Comienzo almuerzo participantes (solo).
14:30: Entrega premios APENITAS, CORTA Y MEDIA

15:00: Actuación de Parchita Colorá

16:30: Entrega de premios LARGA

18:00: Cierre de meta
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Salida-Meta

Avituallamiento
meta

Guardatrapos

4
Concierto
Entrega de premios 
(Plaza de La Vaguada)

Almuerzo fin de carrera
(Parking La Vaguada)

Duchas piscina municipal
Acceso por escaleras de metal
C/Párroco D. Luis González 

Gasolinera

CIRCULAR DE

7

7 Baños

*La pisicna se encuentra en reforma, por favor no
trasitar por zonas no habilitadas.



MATERIAL OBLIGATORIO
EN CARRERA

CIRCULAR DE

MI PRIMER TRAIL

Luz frontal
y roja trasera
parpadeante

Depósito/s
con al menos

1 l. de capacidad

Teléfono móvil
operativo en 
todo momento

Manta térmica
de al menos
100x200 cm

Baliza de
 seguimiento
(la damos nosotros)

Depósito/s
con al menos

1 l. de capacidad

Teléfono móvil
operativo en 
todo momento

Depósito/s
con al menos

0,5 l. de capacidad

Teléfono móvil
operativo en 
todo momento

Depósito/s
con al menos

0,5 l. de capacidad
(ambos participantes)

Teléfono móvil
operativo en 
todo momento
(solo adulto)







Inicio

Fin

90 metros

PARARSE ADELANTAR

Km. 46,9 Km. 22,4 Km. 8,8

En el recorrido de las distancias Larga, Media y Corta, se pasará por la zona          
conocida como Risco Feo. Este tramo, de unos 90 m. aproximadamente, tendrá unas 
consideraciones especiales de seguridad, donde no estará permitido correr, el                
adelantamiento ni pararse salvo causa de extremísima gravedad. Rogamos a todos 
y todas el cumplimiento exhaustivo de estas normas para evitar cualquier tipo de 
incidente. La zona estará perfectamente señalizada, tanto al inicio como al final de 
la misma.

CORRER
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